
Фізичне та сексуальне насильство в умовах повномасштабної війни в Україні 

залишається однією з найбільш чутливих і гострих проблем, що потребує своєчасного 

реагування та підтримки від кваліфікованих фахівців. 

Втім, насилля може проявлятися не лише у застосуванні фізичної сили та чинитися 

ворогом, воно не обирає вік та стать, і може будь-де спіткати кожного із нас. Часто людям, які 

зазнали насильницькі дії над собою, важко наважитися на те, щоб звернутися за допомогою 

через страх відчути осуд. Проте, отримати вчасно допомогу є надзвичайно важливо! 

Якщо ви знаєте когось, хто потрапив у таку ситуацію чи перебуває у зоні потенційного 

ризику, рекомендуємо звернутися за консультацією до уповноважених органів. Залишаємо для 

вас контакти, які можуть бути корисними. 

Можливо, саме ваш репост допоможе тим, хто постраждав або продовжує зазнавати й 

надалі насильницькі дії. Будьте чуйні та уважні до свого оточення! 
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